Vecer pod lucernou ...0 osteoporoze

Prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., dr. h. c., prodékan
LF UK Hradec Kralové, prednosta Ustavu klinické biochemie a
diagnostiky, naméstek teditele Fakultni nemocnice Hradec
Kralové a predseda Spolecnosti pro metabolickd onemocnéni
skeletu posluchac¢e provede Sirokou problematikou osteoporozy,
jeji 1écby a prevence onemocnéni

Ridnuti kosti neboli osteoporéza je onemocnéni kostni tkang,
které se projevuje zvySenou kiehkosti kosti, a tim padem
nachylnosti k cetnéjSim zlomenindm. Tato nemoc patii mezi
nejcastéj$i nemoci seniord a tyka se vice nez poloviny lidi starSich
padesati let.
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